ulmer /paddler

Ulmer Paddler e.V.
BootshausstraRe 5
89231 Neu-Ulm
a 0731-83404
0731-1591789
info@ulmer-paddler.de
www.ulmer-paddler.de

Volksbank Ulm-Biberach
Konto: 115 000 00
BLZ: 630 901 00

) Ulm, den 31.Méarz 2007
Grundsatze fur Ubungsabende / Regeln beim Training

Der Ubungsleiter(in) sollte/muss 5 Minuten vor Trainingsbeginn auf dem Hof sein, um
die Kinder in Empfang zu nehmen.

Boote + Ausriistung werden durch den Ubungsleiter ausgegeben. Der Materialkafig +
Bootsgarage werden sofort nach der Ausriistungsausgabe verschlossen.

Sollten Kinder so spat sein, das die Gruppe bereits auf dem Weg zum Wasser ist,
kann der Schuler leider erst wieder beim néchsten Training mitmachen.
Problematisch wird es, wenn ihr mit einigen Schilern schon auf dem Wasser paddelt
und dann aussteigt, um Material auszugeben. Wenn hier ein Schiler schwimmt kann
es schnell ernst werden.....

Seid bitte konsequent, damit wir uns alle an Pinktlichkeit gewdhnen und die
Trainingsqualitat steigern.

Nach dem Training werden die Boote sofort sauber gemacht, am besten schon auf
dem Steg. Die Boote auf die Seite legen, damit das Restwasser zusammenlauft.
Der Ubungsleiter (iberwacht das Verraumen der Ausriistung im Materialkafig. Vor
dem Verrdumen der Boote wird das Wasser restlos entfernt. Die Boote werden
gemeinsam mit den Kindern verraumt.

Bitte gewohnt alle Kinder an diesen Ablauf. Wir sollten uns keine unnétige Arbeit
machen, das Material schonen und die Kinder sollten die gleichen Ablaufe erlernen.
In die Umkleide wird keine Vereinsausrustung mitgenommen. Auch private Helme,
Spritzdecken, Schwimmwesten etc. sind drauf3en auszuziehen und aufzuhangen.

Versucht bitte auch beim Duschen und Umziehen darauf zu achten, das nichts
liegen bleibt. Wasserlachen und Schmutz kann man auch mit den Kindern
gemeinsam entfernen.

Seid bitte konsequent in eurem Verhalten, da ihr die Vorbilder seid!
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